
   

 

   

 

JORNADAS CULTURALES 5, 6 y 7 de marzo 2024                                                                          ACTIVIDADES 1º ESO 

DÍA ACTIVIDAD  HORARIO OBJETIVO DESARROLLO MEDIO 
TRANSPORTE 

5/2/24  
 
 
 
 
ECOHERENCIA 

9:00-
13:30 

Conocer en el 
propio medio la 
biodiversidad y 
fomentar la 
sostenibilidad y la 
sensibilización 
ambiental en el 
día a día 
 

Las actividades se desarrollarán con la 
ayuda de un equipo de personas 
especializadas en educación ambiental 
en EL CASERÍO DEL HENARES.  
Realizarán algunas de las actividades: 
planta de árboles, limpieza de entornos 
naturales, conocimiento de distintas 
especies animales y vegetales, 
experimentos con agua y tierra para ver 
qué tipo de vida contienen, bolas de 
barro con semillas que se utilizarán para 
reforestar distintos entornos. 
(Camino de la Vega, s/n, 28830 San 
Fernando de Henares, Madrid) 
Inicio - Ecoherencia 
 

Autobús  

 
6/2/24 

ARQUEOPINTO 10:00-
12:00 

Conocer los 
aspectos y 
vestigios más 
importantes de la 
prehistoria 

Dirigido por guías se realizarán 2 
talleres, Taller de Prehistoria y Taller de 
pintura en placa 
Arqueopinto el Parque de la Prehistoria 
en Madrid - Arqueopinto 

Autobús  

CAMPILLO 12:00-
16:00 

Conocer la 
recorversión 
natural de un 
entorno industrial 

Recorrido a pie alrededor de la laguna 
del Campillo. 
Laguna del Campillo 
(comunidad.madrid) 

Autobús 

 
 
 
 
 
7/2/24 

 
 
CIENCIA 
CRETATIVA 

9:00-
11:00  
ó 
11:25-
13:15 

Conocer el 
comportamiento 
y reacciones de 
distintos 
materiales 

Actividad manipulativa con distintos 
materiales en los laboratorios del 
colegio 

Ninguno 

 
 
 
 
TEATRO 

9:00-
11:00  
ó 
11:25-
13:15 

Desarrollar la 
capacidad, 
diversidad de 
expresión y 
comunicación 
potenciando su 
creatividad, 
imaginación y 
autoestima. 

Actividad en las instalaciones del 
colegio con monitor. 

Ninguno 

COMUNÍCATE 
BAILANDO 

9:00-
11:00  
ó 
11:25-
13:15 

Descubrir y 
desarrollar el 
trabajo corporal y 
vocal como medio 
de expresión. 
 

Se desarrollará en las instalaciones del 
colegio con monitor del Ayuntamiento 
de Madrid.  Consistirá en el montaje de 
una coreografía. 

Ninguno 

 
 
 
 

 
 
 
 

Potenciar valores 
y capacidades 
como: la empatía, 
la convivencia, la 

Se acudirá a la tienda especializada en 
juegos, Arte 9, para tener la 
oportunidad de conocer distintos 
juegos de mesa y poder jugar y 

Andando 
(25´)  



   

 

   

 

JUEGOS DE 
MESA 

 
9:00-
13:15 

ayuda mutua, 
solidaridad y 
cooperación, el 
trabajo en equipo 
y sentido de la 
responsabilidad 
social 

compartir los nuestros propios 
preferidos  
C/ de la Cruz, 37, Centro, 28012 Madrid 
Tu tienda de Cómics de Madrid | Arte9 
comics venta online 

IGUALDAD 9:00-
11:00  
ó 
11:25-
13:15 
 

Compartir los 
conceptos básicos 
relacionados con 
la igualdad de 
género 

Se desarrollarán en las instalaciones del 
colegio con monitor.  

Ninguno 

COCINA 
SALUDABLE 

9:00-
13:15 

Conocer los 
beneficios de la 
cocina saludable.  
Favoreciendo la 
evolución de la 
autonomía en las 
habilidades de la 
vida cotidiana.  
Trabajar las 
categorías de 
alimentos que 
tenemos a 
nuestro alcance. 

Se desarrollará en las instalaciones del 
colegio con monitores.  
Consistirá en preparar un brunch 
saludable que incluirá, además, hacer la 
compra de los alimentos necesarios que 
se vayan a utilizar para su preparación. 
Los alumnos/as deberán acudir a la 
actividad con delantal, tabla de cortar, 
paño de cocina y pelador 

Ninguno 

COMPOSTAJE 9:00-
13:15 

Conocer y 
comprender la 
utilidad de la 
descomposición 
de la materia 
orgánica. 

  

 


