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CURSO INTENSIVO DE DEFENSA PERSONAL FEMENINO 2018

Viernes, 15/06/2018 

Este año vamos a comenzar el primer curso intensivo de defensa personal. Este curso tendrá los 
contenidos básicos de Auto Defensa ante cualquier agresión física.

El curso estará impartido por los profesores de YUDOTOTAL Y DEFENSA PERSONAL del colegio 
Claret, Puri polo Regaña 7º dan, Sandra Ortega 3º dan y Víctor Sánchez 3º dan.
La dirección técnica del mismo, esta a cargo del maestro Rafael Ortega Fernández 9º dan de Yudo y 
10º dan de Defensa personal Policial.
Aquí podéis descargar la solicitud de plaza. [1]
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URL de origen: https://www.claretmadrid.es/noticias-colegio/15-06-2018/curso-intensivo-defensa-personal-femenino-
2018?mini=2018-08

Enlaces:
[1] https://www.claretmadrid.es/sites/default/files/archivos/curso_intensivo_de_defensa_personal_para_mujeres.pdf
[2] http://www.addthis.com/bookmark.php?v=250
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