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Fundacion FDI: Inclusidon a travées del deporte

Viernes, 19/04/2024
Yes, | can! Inclusién a Través del Deporte en el Colegio:

El 9 de abril, los alumnos de 3° de Primaria tuvieron el honor de recibir a la Fundacion FDI, una organizacion
dedicada a promover la inclusion a través del deporte. Esta fue una ocasion especial, ya que marco la
primera vez que se llevo a cabo una actividad de este tipo en nuestro colegio en la etapa de Primaria.

Para realizar esta actividad era importante que los alumnos estuvieran previamente sensibilizados y
sabiendo qué iban a hacer, para ello, antes de la actividad central, los tutores trabajaron con los
estudiantes para investigar y aprender sobre deportes paralimpicos. Fue una oportunidad para comprender
las habilidades, desafios y logros de los atletas con diversidad funcional.

La jornada comenz6 con una serie de actividades emocionantes. Los estudiantes tuvieron la oportunidad
de jugar al baloncesto en sillas de ruedas junto a Curry, un jugador profesional de baloncesto en sillas de
ruedas. La experiencia les permitio apreciar la destreza y la pasion que se requieren para competir en este
deporte inclusivo.

Ademas, los alumnos patrticiparon en la boccia y tiraron con arco en silla de ruedas. También realizaron

un circuito en silla de ruedas de hospital, experimentando de primera mano el esfuerzo que implica
moverse en una silla de ruedas. Estas actividades no solo fueron divertidas, sino que también fomentaron
la empatia y la comprension hacia las personas con movilidad reducida.

Los profesores de Educacion Fisica y profesoras del aula TEA también contribuyeron al evento. Prepararon
juegos adaptados para personas con diversidad funcional, como el Golball y el Sitting Volley. Estos
deportes ofrecieron a los estudiantes una vision mas amplia de las posibilidades y desafios que enfrentan
estas personas en el ambito deportivo.

Pero no todo fue practica. Los alumnos también tuvieron la oportunidad de asistir a una charla

inspiradora de la Fundacion FDI. En esta charla, se compartieron estrategias y enfoques para lograr la

plena inclusion a través del deporte. Los estudiantes escucharon historias de superacion y aprendieron cOmo
el deporte puede unir a personas con diferentes habilidades.

Al finalizar la jornada, la Fundacién FDI felicitd a los alumnos del colegio. Su respeto y comprensién hacia la
inclusion quedaron patentes, y todos se sintieron inspirados para seguir promoviendo un entorno inclusivo
en nuestra comunidad educativa. jUn paso importante hacia un mundo mas igualitario y solidario!
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